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Síntese das regras a respeitar nas salas de aula: 
 
 
- Pontualidade (com a tolerância dada pelo Professor); 
 
- Ouvir para ser ouvido; 
 
- Permanecer em silêncio durante o decorrer da aula; 
 
- Manter a sala limpa; 
 
- Colocar os telemóveis em silêncio (ou desligar); 
 
- Levar o material necessário para as aulas; 
 
- Pedir autorização para falar; 
 
- Em caso de necessidade, ausentar-se da aula por breves 
momentos, sem interromper a mesma; 
 
- Entreajuda e cooperação entre os colegas. 
 
 
 
 
 
Nota: Este breve exposição surge no âmbito de um trabalho de 
grupo e as regras servem para ser aplicadas na aula de Psicologia 
da Educação e como regra geral em todas as aulas. 
 

 

 

 

   

 
                                            

 
 


